
第１章　計画策定の趣旨等　…………………………………………………………　1

１　計画策定の趣旨  ………………………………………………………………　１

２　計画の期間  ……………………………………………………………………　２

３　計画の位置づけ  ………………………………………………………………　２

４　計画の数値目標  ………………………………………………………………　３

５　数値目標を達成するための評価指標  ………………………………………　３

６　策定体制  ………………………………………………………………………　３

７　計画の評価  ……………………………………………………………………　５

第２章　野洲市の現状　…………………………………………………………………　６

１　人口静態  ………………………………………………………………………　６

　　１）年齢階級別人口構成  ……………………………………………………　６

　　２）少子・高齢社会の進展  …………………………………………………　６

２　人口動態  ………………………………………………………………………　８

３　自殺の現状  ……………………………………………………………………　９

　　１）自殺者数と自殺死亡率の推移  …………………………………………　９

　　２）性・年代別の自殺割合と自殺死亡率  …………………………………  10

　　３）性・年代別にみた同居人の有無  ………………………………………  11

　　４）有職者と無職者の割合  …………………………………………………  12

　　５）自殺の原因・動機  ………………………………………………………  13

　　６）自殺者に占める自殺未遂歴の有無  ……………………………………  13

　　７）自殺者と未遂者の状況  …………………………………………………  14

４　これまでの自殺対策の取組の振り返りと評価  ……………………………  17

　　１) 平成30年度策定「いのち支える野洲市自殺対策計画」の振り返り…  17

　　２） 平成30年度策定「いのち支える野洲市自殺対策計画」の達成状況…  20

５　現状から見えてきた野洲市の課題  …………………………………………  22

　　１）女性の自殺について  ……………………………………………………  22

　　２）若年層の自殺について  …………………………………………………  22

目　次



　　３）高齢者の自殺について  …………………………………………………  23

　　４）生活困窮者について  ……………………………………………………  24

　　５）心と体の健康づくりについて  …………………………………………  24

第３章　基本的な考え方　………………………………………………………………  25

１　自殺対策の基本認識  …………………………………………………………  25

２　基本理念  ………………………………………………………………………  25

３　基本方針  ………………………………………………………………………  25

４　施策の体系  ……………………………………………………………………  28

　　１）「いのち支える野洲市自殺対策計画」の施策の体系 …………………  28

　　２）「いのち支える野洲市自殺対策計画」における

　　　　SDGs（持続可能な開発目標）の視点  ………………………………  29

第４章　野洲市の自殺対策における取組　………………………………………  30

１　基本施策　………………………………………………………………………  30

　　１）地域におけるネットワークの強化　……………………………………  30

　　２）自殺対策を支える人材の育成　…………………………………………  32

　　３）市民への啓発と周知　……………………………………………………  33

　　４）生きることの促進要因への支援　………………………………………  35

　　５）児童生徒への支援の強化　………………………………………………  39

２　重点施策　………………………………………………………………………  41

　　１）女性への支援の強化　……………………………………………………  41

　　２）若年層への支援の強化　…………………………………………………  44

　　３）高齢者への支援の強化　…………………………………………………  45

　　４）生活困窮者への支援の拡充　……………………………………………  48

　　５）市民への心の健康づくり　………………………………………………  49

３　生きる支援の関連施策　………………………………………………………  50

第５章　自殺対策の推進体制　………………………………………………………  56

＜参考＞ 資料編  ……………………………………………………………………………  58


